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Dziecko w pieluchach? Naturalnie!

Co to znaczy pieluchowa¢ naturalnie? Czy pieluszka wielorazowa roéwna si¢ tetra
i ceratka? Jak pieluszkowaé, by nie karmi¢ dziecka szkodliwag dla jego zdrowia i rozwoju
chemig 1 samemu si¢ nie nameczy¢? Odpowiedzi na te 1 wiele innych pytan kazdy rodzi¢
znajdzie podczas warsztatow naturalnego pieluchowania organizowanych przez Pieluszkarnie¢
w styczniu 1 lutym w Warszawie.

Podczas 1,5 godzinnego spotkania rodzice zainteresowani naturalnym
pieluszkowaniem swoich pociech poznajg rézne rodzaje wspotczesnych i1 weiaz przyjaznych
dziecku i naturze rozwigzan, od pieluszek wykonanych z organicznej bawelny, przez bambus,
konopie czy nowoczesng mikrofibrg.

., Mozna obejrzec¢, dotkngé, porownal. Sama jestem mamgq i rozumiem, Ze zanim
zdecyduje si¢ na podjecie decyzji zwigzanej z opiekq nad dzieckiem, chce sie jak najwiecej
dowiedzie¢, osobiscie sprawdzi¢ i zadac tysigc pytan. Temu wlasnie stuzq te spotkania” -
mowi Ewa Dumanska z Pieluszkarni, ktora od 3 lat zajmuje si¢ promowaniem w Polsce idei
naturalnego pieluszkowania. Na warsztatach rodzice dowiaduja si¢ czym jest otulacz i czym
rozni si¢ pieluszka-kieszonka od wersji All-in-One. A do tego oswajaja nieSmiertelng tetre —
oczywiscie w wydaniu organicznym! — trenujac nowe i praktyczne sposoby jej sktadania.

A wszystko po to, by oszczedzi¢ dziecku kontaktu z wszechobecng chemig i obali¢
mity, ktoére narosty wokot naturalnego pieluchowania. ,,Dopiero sama bedgc mamg
zobaczytam, ze te wszystkie historie o gorach brudnych pieluch, spod ktorych wylania sie
zmordowana kobieta dzierzqc w reku Zelazko, by odkazic¢ i odprasowac nieszczesna tetre to
mocno przesadzone i przerysowane bajki — $mieje si¢ Ewa Dumanska. Dzis naturalne
pieluchowanie juz nie straszy i wcale nie wymaga heroicznych wysitkow, a tylko odrobiny
checi i dobrej woli.”

A 1 jednego i1 drugiego przybywa z kazda warsztatowa informacja o korzystnym
wplywie naturalnego pieluszkowania na zdrowie 1 rozwdj naszych maluchoéw 1 na ksztatt
naszej ziemi, ktora przeciez nie jest jednorazoéwka, ale naszym prezentem na przysztos$¢ dla
kolejnych pieluchowanych dzisiaj pokolen.
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